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喜遇伯樂成才 以生命影響生命 傑出準教師7人奪金獎

現正修讀香港公開大學英語教學榮譽教育學士及英語研究榮譽學士雙學位的準教師鄭誠，小時候患有哮喘，母親擔

心他參與體育比賽影響身體，但在老師幫助下說服母親，並參加越野跑步賽事，他立志投身教育界，冀「以生命影

響生命」，而他在「香港傑出準教師選舉2016」中獲得金獎；另一金獎得主梁曉彤則透露，實習時遇到特殊學習需

要的學生，須為其特別制定教學進度和功課量等，而他堅持凡孩子都是可教的，絕不放棄任何一個。 本報港聞部報

道

「香港傑出準教師選舉2016」昨日舉行頒獎典禮暨分享會，而選舉舉辦至今已是第三屆，每年報名人數均有增加

，今年近百報名參加者，經過由21名中小學校長組成的遴選委員會兩輪遴選，審視參加者在視野識見、教育熱誠及

抱負、品德與社會承擔及教學能力四個範疇的表現，最終選出金獎、銀獎各7位得主、8位銅獎得主以及14位優異獎

得主。

恩師拒埋天分立志執教鞭

獲金獎殊榮的鄭誠是形容自己只是一個平平無奇的學生，未有甚麼特別的長處，但他在一次校內耐力跑測試中，被

體育老師發現其具有跑步天分，並邀其代表學校參加學界越野跑步比賽。然而，他的母親以他小時候患有哮喘為由

，一口拒絕他參賽，體育老師不想埋沒其天份，成功說服媽媽，結果他在學界比賽亦屢獲獎項，令自信心增強不少

，更受其體育老師的影響，立志投身教育行業。

梁曉彤則是修讀香港教育學院中國語文教育榮譽學士的學生，她直言自小成績並不突出，尤其數學科更是不濟，幸

得到中學老師提拔參加朗誦比賽，才讓她肯定自己，而她在實習時遇到一名專注力不足的學生，坦言初時亦感到恐

懼，但後來為其制定專屬的課堂守則、課堂進度、功課量和獎勵計劃，成功讓他的情況改善。她表示，希望自己未

來可用多鼓勵的教學方式，鼓勵學生做到一百分。

審視準教師教學抱負能力

香港準教師協會主席呂志凌致辭表示，社會急速發展，對準教師的要求必然日漸提高，故準教師應自強不息，積極

裝備自己，他認為這項選舉是鍛煉參加者的重要平台，讓他們可以審視自己的教學抱負及能力，而部分入圍第二輪

遴選的參加者更可以與資深學者和校長面談，並進行試教，提高自己對教學的認知及理解。
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